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三本滝周回をスノー
シューで行きたい

積雪期登山

・登山ポスト無し
・前日、夜間からすれ違っていた労山メンバーと駐車場でも会い、乗鞍岳へ向かう後ろ姿を見
ながら山行スタート！！
・休暇村登山口の周回地図を確認し、まずは、善五郎の滝へ向かう、トレースは有るがスノー
シューにはちょっと道が細いしデコボコでツボ足で行く、その後、少し傾斜のキツイ場所で転倒
が怖くて滑り止めの中華チェンスパを装着すると直ぐに滑り台の階段に遭遇！！手すりを持ち
ながら転倒注意！！
・善五郎の滝は、もう氷がだいぶ融けていたが迫力ある姿と周辺の橋の上の雪橋を楽しみな
がら滝見台を経由してやまぼうし駐車場へ。
・やまぼうし駐車場では、更衣室もトイレも利用可能だった、そこから営業が終了したゲレンデ
へ誰も居ないゲレンデは雪もしまっており待望のスノーシューへ変更、ログで乗鞍岳登山道を
探しながら緩やかな道を登り三本滝分岐へそこから少し細くトレースが薄くなった登山道を赤
テープ等を頼りに進むと数本の滝とつり橋が見えた（吊り橋が積雪で細すぎて渡れないのでこ
こで撤退へ）。
・その後、三本滝駐車場前で小休止し、子リスの径で樹林帯に入っていくが標識が無くまめに
ログを確認して進む、孫市平で展望台を探していると東大ヒュッテに着いてしまったその裏の展
望地で大休止、その後も道路を２回渡って「原生林の径」（１～４０のマークが有り原生林が綺
麗だった）を通って「牛留池」を半周し東屋からの展望を楽しんで駐車場へ戻った。
・次回は、もって早い時期に来るのも有りだな～その前に三本滝の全貌確認しないといけない
けどと思った・・・

●現地の状況及び感想その他

●コースタイム

日帰り　山行：4:59、休憩：0:49、合計：5:48、距離 10.4km 登り 384m 下り 388m
乗鞍高原 第7 駐車場6:57⇒7:14善五郎の滝7:42⇒7:55鈴蘭橋8:01⇒9:24三本滝9:30
　⇒10:02三本滝レストハウス10:03⇒11:00東大ヒュッテ11:05⇒12:32牛留池12:35
　⇒12:45乗鞍高原 第７駐車場

●事故の有無（有の場合その詳しい状況と原因、対策）

●ヒヤリハット報告

・善五郎の滝の手前から積雪で滑り台化した階段等転倒しそうだったので中華チェンス
パを装着し移動。
・三本滝では積雪によりつり橋が渡れず無理せず途中撤退しました。



・トレース有無が不安だったので直近のログを入手し確認しながら進んだ。

・特に無し

●準備段階での問題点とその対策


