
報告者 好々爺Ｙ①

●山行目的　 ●山行形態

●山行期間　　 天　候 快晴

ＣＬ 好々爺Ｙ① ＳＬ 一般一名

●コースタイム

中居神社（6:30）和田山牧場跡（7:45）県境稜線（10:05）薙刀山（10:45/11:10）野伏ヶ岳
（12:15/12:25）中居神社車止め着（14:25）

●現地の状況及び感想その他

・冬季、人気の石徹白、野伏ヶ岳！駐車場が心配だったがなんとか滑り込めた、県外
のナンバーも見られた。
・林道をショートカットしながら和田山牧場跡へ！快晴の空、ここで相方が、こんな快
晴の山行日和はない！薙刀山へ周回しましょう！周回すべきだと主張！熱い懇願に
押されて渋々同意！問題は椎高谷左俣を何処でクリアするか！過去に薙刀山から和
田山牧場へ下降した事はあるが、左岸から右岸は比較的できたが、右岸から左岸へ
渡ると薙刀平へは急登を上る羽目になる、その経験を踏まえ今回は県境鞍部迄左俣
を詰めあがるルートを選択した、
・鞍部から約１ｈ、雪面はクラストが多く比較的楽に行動出来た、
・薙刀、山頂直下はブロック雪崩で笹薮が一部露出！終日快晴！別山、初河山、芦
倉山、大日！西に、大長山、経ヶ岳！これから向かう野伏ヶ岳の右は松鞍山、その右
奥に百名山の荒島岳！素晴らしい山行日和！ランチもそこそこに野伏へ向かう、
・１ｈ程で山頂、多くの入山者が在ったが既に下山されたようで外国人のペアが一
組！ここからダイレクト尾根を下る、溝が出来たトレースを下って行くとトレースは尾根
の末端迄続いていた！何度かダイレクト尾根から上っているが、末端迄使った記憶
はない！１５時前に無事に下山できた❣

2026/3/15
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●山  名 野伏ヶ岳 山　域
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雪山を楽しむ 積雪期登山


