
報告者 HIROMI(♀)

●山行目的　 ●山行形態

●山行期間　　 天　候 晴れ

ＣＬ HIROMI(♀) ＳＬ YOSIKO

●コースタイム

朝明渓谷登山口７；１２ー釈迦が岳最高点910；００～１０：１０ー釈迦が岳１０；１０～１０～５
０－猫岳１１；１２～１１：３０ーハト峰峠１２；２３～１２２：４２ー朝明渓谷登山口１３：４５

●現地の状況及び感想その他

・ここなら人が居そうだから安全だろうと計画。良い天気。最初は簡単そうで、油断して
歩いていたけれど。段々と足を大きく上げなければ進めない所が出て来て驚いた。
木々を初め。山の様子はとっても好みなんだけど、足の置き場に困った所がなん箇所
かあった。
・うちを出る時に簡単な山と言った自分が恥ずかしい。険しい下りもあったがそれも
登ってしまえばいつもの達成感が体中から湧いてくる。
・三角点でお昼。そこからは楽しくて快適で、時々砂の下りは慎重になったが、あっとい
う間にハト峰峠に着いた感じで、終わりを惜しむくらい楽しかった。
・ハト峰山から石で書かれた見事なキティちゃん達を見たけれど私個人の感想は邪
魔。

２０２５年11月20日（木）

●メンバー

ETUKO

山行報告

●山  名 　釈迦が岳 山　域 鈴鹿山脈

山を楽しむ 一般登山道


