
報告者🦐タケさん

●山行目的　
●山行形
態

●山行期間　　 天　候 くもり

ＣＬ 🦐タケさん ＳＬ AKIYO

●準備段階での問題点とその対策

●山  名

●メンバー

山　域
1/2.5地図
［養老（名古
屋5-3）］

・急登と歩幅の合わない階段がキツかッたですが、花が咲き始めていてキツイ中
楽しめました。ありがとうございました（キッシー）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　・累積標高1432m、歩いた距離14.1km、実働 5時間11分（休憩
1時間１汾）、健脚の人との山行は、年寄にはチトきつかったです（🦐）

6：41養老公園駐車場～8：08表山～8：31裏山～9：16笙が岳～11：09養老山～11：22
小倉山（休憩）11：49～三方山11：57～12：57駐車場

養老山周回

●コースタイム

●現地の状況及び感想その他

●ヒヤリハット報告

●事故の有無（有の場合その詳しい状況と原因、対策）

山行報告

山を楽しむ 一般登山道
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