
報告者 松ちゃん

●山行目的　 ●山行形態

●山行期間　　 天　候 曇り

ＣＬ 松ちゃん ＳＬ あずきっ娘 一般

●コースタイム

林道８：０４～乗政大滝駐車場８：１５～黒谷林道入口９：１５～白草山登山口１０：４５～
白草山登山口（撤退）１２：３５～黒谷林道入口１３：１５～乗政大滝駐車場１３：４８～林
道１３：５２

●現地の状況及び感想その他

・武尊山登山の予定が、天気が悪い為、急遽　白草山に変更になりました。しばら
くつぼ足で歩き、積雪が多くなってからワカンで歩きました。時間と天気のため、登
頂は出来ませんでしたが、とても楽しい山行でした。（あずき）
・当初の予定は武尊山でしたが、直前で天気予報が悪くなり、山変する事になりま
した。最新の情報が少なく不安もありましたが、コンディションが良さそうだった白草
山を選択しました。序盤は順調でしたが、途中でトレースが無くなり交代でラッセル
しましたが、残念ながらタイムオーバーになりました。山頂は踏めませんでしたが、
雪山を充分楽しむ事が出来て楽しい山行になりました。CLの松久さん計画等いつ
もありがとうございます。あずきちゃんの笑顔にいつも癒されてます。（CHIAKI）
・予想はしていたのですが、林道の途中で車が雪で進むことが困難になり、登山口
まで約２時間半の歩き、もちろん途中からワカン（スノーシュー）装着する。雪山の
歩行時間は夏道に比べ長くなり、天候等を考慮して、山頂をあきらめ速やかに下
山。個人的には下山時のスノーシュー操作がうまくできず身体に負担がきた・何度
もスノーシューを使い馴れる必要あり。（松）

２０２６年１月２９日木曜日

●メンバー

CHIAKI

山行報告

●山  名 白草山 山　域 阿寺山地

雪山を楽しむ 一般登山道


