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山を楽しむ 一般登山道

・前日までは横山岳を目指していたが、雲の中二人共初めての山を歩くのは不安
で、この日の相棒の明代さんが茶野を進めてくれたので、未踏の私は喜んでお願
いした。が予報は良くなく前日の雨は止むはずだがかっぱを取り出しやすいように
ザックに詰める。雨は大丈夫だったが峠までに3匹ひるに捕まる。雨上がりなので
緑が美しく御岳、白山、乗鞍まで見渡せラッキー。鈴北でモグモグタイム。無風。
鈴ケ岳に向かう。滑りやすさに気を付けてのぼる。ここからは私は知らないが山
行報告では歩きやすいらしい。桜峠を超えたあたりからエビネ、フタリシズカ、キク
サギイチゲなど可愛い花がさいてる。つつじもだが藤があんなにある山は初め
て。思わぬめぐり逢いに喜ぶことこの上ない。ゆっくり下山したので、またｎ花を楽
しめた。頂上は最初は曇ってたがびわこを一望することもできた。時々蒸し暑くな
るが。時々心地よいかぜが癒してくれる。ああ変更して良かった！そしてのども乾
いたのでカフェでスムージーを頼む。美味しかった三行とスムージーでした。

●現地の状況及び感想その他

●コースタイム

一ノ瀬ポケットパーク６：５０ー登山口７：３２ー鞍掛峠７；５７ー鈴北岳９：０５～９；３２―
鈴ケ岳１０；００～１０：１２ー茶野１１；０１～１１；４６ー鈴ケ岳１２；３５～１２；４６ー鈴北
岳１３；１８～１３；２５ー鞍掛峠１４；１４ー登山口１４；３５ースムージーを食すー一ノ瀬
ポケットパーク１５：５０


