
報告者 山N（♂）

●山行目的　 ●山行形態

●山行期間　　 天　候 晴れ

ＣＬ 山N（♂） 山N（♀）

########

●事故の有無（有の場合その詳しい状況と原因、対策）

無し

●準備段階での問題点とその対策

無し

●コースタイム

種井8:03⇒石津御岳登山口P8:55～9:05→五合目手前ベンチ10:00～10:05→三角点
10:50→石津御岳神社10:55～11:05→五合目下ベンチ11:41～12:13→P12:55～13:05⇒
垂井14:00

●現地の状況及び感想その他

気温も高く青空が広がって絶好の山歩き日和だった。ただ、黄砂の影響か、空気が
澄んでいないのか遠くは霞んでいて少し残念でした。前日のウォーキングの時、膝が
痛くて不安だったが予定通りに行って来れて良かった。歩道は歩きやすく作られてい
るので嬉しい。ただ、常緑樹や植林帯の中が多いので展望が限られるが、五合目付
近は前方に濃尾平野が広がり、木曽三川、市街地、遠くの山脈が望める。私の好き
な場所です。好天の日曜日とあって出発時の駐車場はほぼ満車。私達の出発は遅
いので下山される方にも出会いました。トレランの方もおられます。いつもとちょっと
違っていたのは30名程の団体の方に出会ったことです。ここで大人数のパーティー
に会ったのは初めてでした。

●ヒヤリハット報告

無し

2026年1月18日 (日)

●メンバー

山行報告

●山  名 石津御岳　629.1m 山　域 養老山地

自然を楽しむ 一般登山道


